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Worthersee-Trail lockt wieder
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2011. Laufbegeisterte, Ultraldufer, Speed Hiker und
Wanderfans konnen zwischen 6 Bewerben wahlen.

Von 23. bis 25. September 2011 findet der bereits dritte Woérthersee-Trail statt - eine Lauf-
und Wanderveranstaltung am Woérthersee Rundwanderweg in Karnten. Auf Laufbegeisterte,
Ultraldufer, Speed Hiker und Wanderfans warten auch heuer wieder verschiedene Bewerbe:

Der Samstag, 24. September steht ganz im Zeichen der Wettkampfe:

Die Konigsdisziplin ist der Ultratrail tiber 57 km, gespickt mit rund 1800 H6henmetern flr
Einzelstarter rund um den See. Start und Ziel ist in der Trail-City beim Klagenfurter
Strandbad. Der Einzelbewerb ist auch diesmal wieder Partner der Europacup-Wertung der
Ultramarathons (ECU). Dem Sieger in der Herren- bzw. Damenklasse winkt weiters der Titel
~Worthersee-MandI" bzw. ,Woérthersee-Weibl®. Fir alle, die sich ,den Ganzen™ (noch) nicht
zutrauen, gibt es wieder den 30 km Trail von Velden nach Klagenfurt mit dem ,Highlight"
Pyramidenkogel.

Neu: 15 km ODLO Trail und der Kids Trail

Erstmals wird beim Woérthersee-Trail der 15 km ODLO-Trail von Maria Woérth nach
Klagenfurt durchgefiihrt, der neben ,Kurzstrecken-Fans"™ auch Freizeit und Hobbylaufer
anspricht, die Trailluft schnuppern wollen und eine neue abwechslungsreiche Herausforderung
suchen.

Auch die Kids kommen in den Trailgenuss - beim ersten ,,Kids Trail™ bei der Trail-City beim
Klagenfurter Strandbad - unter dem Motto ,Schnell ist gut, clever ist besser" sind LaufspalB
und auch Geschicklichkeit gefragt.

Speed Hiking in Osterreich auf Vormarsch

Auch sportlich ambitionierte Wanderer kommen auf ihre Rechnung, und zwar beim Speed
Hiking Bewerb (iber 28km. Der Wérthersee-Trail ist Vorreiter beim Speed Hiking und auch
der erste Veranstalter in Osterreich, der das Thema Speed Hiking - das ist die sportlichste
Form des Wanderns - wettkampfmaBig aufgreift. Durchgefiihrt wird der Bewerb nach den
offiziellen Wettkampfbestimmungen der neu gegriindeten Speed Hiking Organisation (SHO).

Am 25. September steht gemitliches Worthersee Wandern auf dem Programm, bei dem
Jung und Alt von Maria Wérth nach Klagenfurt wandern (15 km) oder auch weitere



Teilabschnitte des Worthersee-Trail erkunden und den Rest auch mit der Woérthersee
Schifffahrt zuriicklegen kénnen.

Let us enterTRAIL you

Das Zentrum des Woérthersee-Trails befindet sich in der Trail-City beim Klagenfurter
Strandbad, wo die Eréffnung, der Zieleinlauf und die Siegerehrung stattfinden. Weiters gibt
es dort ein buntes Rahmenprogramm mit Vortragen, Kochshows und Testmdglichkeiten
sowie einen EXPO-Bereich mit den Partnern der Veranstaltung. Das ,Herzblut-Team" mit
seinen Volunteers wird auch 2011 wieder die Athleten bestens betreuen.

Der Worthersee-Trail — absolut se(e)henswert

Der Worthersee-Rundwanderweg bietet tolle Ausblicke auf den See und die gesamte
Region. Unter anderem kommt man in Velden, Maria Wérth, Reifnitz und am
Pyramidenkogel vorbei. ,Der Wérthersee-Trail ist eine tolle Méglichkeit, die Wérthersee-
Region mal von einer anderen Seite kennen zu lernen. Das Event soll zur
Saisonverldngerung beitragen und die Region zu einer attraktiven Urlaubsdestination im
Herbst etablieren. Die vielen positiven Riickmeldungen der Teilnehmer haben uns gezeigt,
dass wir auf dem richtigen Weg sind", so Veranstalter Mario Schénherr.

Short Facts fiir die Bewerbe am Samstag, 24.9.2010:

>> 57 km Ultratrail — Start um 8 Uhr, Trail-City Klagenfurt (EUR 50,-)

>> 30 km Trail-Start um 10:30 Uhr, Kurpark Velden (EUR 30,-)

>> 15 km ODLO-Trail — Start um 13 Uhr, Halbinsel Maria Wérth (EUR 20,-)
>> 28 km Speed Hiking - Start um 9.30 Uhr in Krumpendorf (EUR 30,-)

Informationen / Anmeldung / Kontakt
Samtliche Informationen (Anmeldung, Bewerbe, Strecken, Rahmenprogramm, Anreise,
Fotos ...) gibt es auf www.woerthersee-trail.com.

Veranstalter

ARGE Woérthersee-Trail

Mario Schénherr

Feldkirchner StraBe 136 | 9020 Klagenfurt

Tel: +43 / (0) 676/30 32 355

E-MAIL: info@woerthersee-trail.com | Home: www.woerthersee-trail.com

Kontakt fiir Riickfragen
MMag. Birgit Morelli, Pressebetreuung & Kommunikation
Tel. +43 / (0)664 / 7366 8020 E-Mail: presse@woerthersee-trail.com

Let us enterTRAIL you!



